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GIAÛI THÍCH LUAÄN NHIEÁP ÑAÏI THÖØA 

QUYEÅN 2 
 

Phaàn 2: 
 

Chöông 4: TÖÔÙNG 
 

Luaän noùi: Laøm sao coù theå thaáy söï thaønh laäp töôùng cuûa thöùc naày? 
Löôïc noùi coù ba loaïi: moät laø thaønh laäp töï töôùng, hai laø thaønh laäp nhaân 
töôùng, ba laø thaønh laäp quaû töôùng. Trong ñoù, thöùc A-laïi-da laø töï töôùng, 
ñaõ huaân taäp taát caû phaùp nhieãm laø sanh nhaân cuûa A-laïi-da kia, vì thaâu 
giöõ chuûng töû töông öng. Trong ñoù, nhaân töôùng laø caùc phaùp nhieãm, thöùc 
A-laïi-da naày nhö taát caû chuûng töû kia, taát caû thôøi hieän khôûi laøm nhaân. 
Thaønh laäp quaû töôùng trong ñoù laø thöùc A-laïi-da naày, vì söùc huaân taäp cuûa 
caùc phaùp nhieãm kia töø voâ thæ ñeán nay ñöôïc sanh. 

Giaûi thích: Duøng nhöõng teân khaùc nhö vaäy maø noùi veà thöùc A-laïi- 
da. Trong vieäc noùi khaùc teân ñoù chöa bieát roõ töôùng cuûa noù, cho neân noùi 
töï töôùng, nhaân töôùng, quaû töôùng… cuûa thöùc A-laïi-da. Trong ñoù, töï töôùng 
laø vì chuyeân huaân taäp taát caû phaùp nhieãm neân thöùc coù sinh ra coâng naêng 
thaéng laï kia, laøm roõ thöùc theå coù coâng naêng naày. Thaâu giöõ chuûng töû töông 
öng nghóa laø ñaõ huaân taäp phaùp nhieãm kia, töùc laø vì laøm nhaân sanh phaùp 
kia, neân noùi laø thaâu giöõ chuûng töû. Söï huaân taäp cuøng vôùi coâng naêng cao 
vöôït coù khaû naêng laï hoøa hôïp neân goïi laø töông öng, töùc laø ñaõ huaân taäp töï 
töôùng taát caû phaùp nhieãm naày. Vì A-laïi-da kia ñöôïc sanh nhaân thaâu giöõ 
chuûng töû töông öng vôùi thöùc, vì ñaõ huaân taäp caùc phaùp nhieãm ñöôïc coâng 
naêng thaéng laï, coù theå laøm nhaân sanh A-laïi-da kia. Ñoù laø nhaân töôùng cuûa 
thöùc A-laïi-da. Trong ñoù, ban ñaàu töø khi thaønh laäp quaû töôùng, cho ñeán 
noùi laø söùc huaân taäp töø voâ thæ ñeán nay. Ñöôïc sanh nghóa laø ñaõ huaân taäp 
caùc phaùp, thöùc naày ñöôïc sanh thaâu giöõ söï huaân taäp töø voâ thæ neân goïi laø 
quaû töôùng. 
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Chöông 5: HUAÂN TAÄP 
 

Luaän noùi: Laïi nöõa, theá naøo laø huaân taäp? Söï huaân taäp naày coøn 
ñöôïc goïi laø gì? Vì ñaõ cuøng sanh dieät vôùi phaùp kia, coù theå laøm nhaân sanh 
cho phaùp kia, ñoù laø nghóa sôû nhaân. Ví nhö caây meø (vöøng), vì hoa cuøng 
vôùi hoa xoâng öôùp meø ñoàng sanh ñoàng dieät, vì trong meø coù sanh nhaân laø 
höông cuûa hoa kia neân coù theå sanh höông. 

Laïi nhö duïc… hieän haønh söï huaân taäp duïc… cuøng vôùi taâm ñoàng sanh 
ñoàng dieät roài sau ñoù laøm nhaân sanh cuûa duïc… Laïi nhö ña vaên, coù tö vaø 
nieäm ñaõ huaân taäp ña vaên. Sôû vaên (ñoái töôïng cuûa söï nghe) cuøng vôùi taâm 
ñoàng sanh ñoàng dieät roài seõ laøm nhaân sanh söï ghi nhôù kia, vì do söï thaâu 
giöõ huaân taäp neân goïi laø naém giöõ phaùp, nghóa laø phaûi bieát laø thöùc A-laïi- 
da coù nguyeân lyù nhö vaäy. 

Giaûi thích: Phaùp kia töùc laø phaùp nhieãm veà tröôùc ñaõ ñoàng sanh 
ñoàng dieät roài. Sau ñoù laøm nhaân sanh cho phaùp kia, nghóa laø trôû laïi cuøng 
phaùp nhieãm kia laøm nhaân theå. 

 
 

------------------------------ 
 

Chöông 6: BAÁT NHAÁT BAÁT DÒ (KHOÂNG MOÄT KHOÂNG KHAÙC) 
 

Luaän noùi: Laïi nöõa, trong thöùc A-laïi-da, chuûng töû phaùp nhieãm kia 
laø töøng phaàn bieät truù, vì khoâng coù sai khaùc, khoâng coù vaät theå rieâng bieät 
truù ôû trong thöùc, cuõng chaúng phaûi khoâng khaùc. Nhöng thöùc A-laïi-da nhö 
vaäy maø sanh, coù coâng naêng vöôït troäi, coù theå sanh phaùp kia neân goïi laø 
thöùc cuûa taát caû chuûng töû (haït gioáng). 

Giaûi thích: Trong thöùc A-laïi-da, chuûng töû phaùp nhieãm kia laø töøng 
phaàn bieät truù, laø khoâng sai khaùc chaêng? nhö vaäy thì coù loãi gì? Caùc chuûng 
töû naày neân coù töøng phaàn sai bieät thì thöùc A-laïi-da cuõng phaûi coù töøng 
phaàn sai bieät. Laïi nöõa, nghóa saùt na dieät cuûa thöùc A-laïi-da khoâng thaønh, 
Vì do töøng phaàn sai bieät. Laïi nöõa, söï huaân taäp cuûa phaùp thieän vaø aùc 
thì trôû thaønh theå chuûng töû thieän aùc, nhöng ñaây laø voâ kyù. Neáu khoâng coù 
töøng phaàn thì taïi sao noùi laø nhieàu? Nghóa naày khoâng thaønh, cho neân caû 
hai ñeàu coù loãi. Khoâng coù vaät theå rieâng bieät truù ôû trong thöùc cuøng chaúng 
phaûi khoâng khaùc, cho ñeán goïi laø thöùc cuûa taát caû chuûng töû ôû trong ñoù noùi 
laø chaúng rieâng bieät, chaúng phaûi khoâng rieâng bieät, nghóa laø lìa loãi ñaõ noùi 
ôû tröôùc. Nhö vaäy maø sinh nghóa gioáng nhö chuûng loaïi cuûa noù maø  sanh. 
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Sanh caùc phaùp kia coù coâng naêng vöôït troäi, nghóa laø luùc sanh caùc phaùp 
nhieãm, töông öng vôùi coâng naêng vöôït troäi, cuõng vì sanh phaùp kia maø coù 
coâng naêng vöôït troäi neân goïi laø thöùc cuûa taát caû chuûng töû. Trong ñoù coù thí 
duï, nhö haït gioáng luùa coù khaû naêng naûy maàm môùi ñöôïc laøm haït gioáng. 
Neáu bò boùc ra ñaõ laâu, hoaëc bò löûa laøm toån ñi khaû naêng naåy maàm thì coâng 
naêng ra quaû cuûa luùa bò hö, töôùng cuûa luùa thì nhö goác, nhöng vì coâng naêng 
bò hoaïi neân chaúng theå phuïc hoài ñöôïc haït gioáng. Thöùc A-laïi-da cuõng vaäy 
coù coâng naêng sanh taát caû phaùp, vì do töông öng vôùi coâng naêng neân goïi 
laø thöùc cuûa taát caû chuûng töû. 

 
 

--------------------------------- 
 

Chöông 7: LAØM NHAÂN QUAÛ CHO NHAU 
 

Luaän noùi: Laïi nöõa, thöùc A-laïi-da cuøng vôùi caùc phaùp nhieãm cuøng 
luùc laøm nhaân cho nhau, laøm sao coù theå thaáy? Ví nhö ngoïn ñeøn vaø tim 
ñeøn ñoát chaùy cuøng luùc vaø laøm nhaân cho nhau, laïi nhö boù lau ñoàng thôøi 
cuøng döïa vaøo nhau maø khoâng ngaõ ñoå. Thöùc cuøng vôùi phaùp cuõng vaäy, 
cuøng laøm nhaân cho nhau. Phaûi bieát nhö thaønh laäp thöùc A-laïi-da laøm 
nhaân cho phaùp nhieãm, phaùp nhieãm laøm nhaân cho thöùc A-laïi-da cuõng 
vaäy, coøn caùc nhaân duyeân khaùc khoâng theå naém baét. 

Giaûi thích: Laïi nöõa, thöùc A-laïi-da cuøng vôùi caùc phaùp nhieãm ñoàng 
thôøi laøm nhaân cho nhau, laøm sao coù theå thaáy? Nghóa laø duøng ví duï ñeå 
hieån baøy, gioáng nhö ngoïn ñeøn ñang ñoát vaø tim ñeøn laøm nhaân cho nhau 
trong cuøng moät saùt na, vì nöông vaøo tim neân vieäc chaùy môùi coù, töùc tim 
laøm nhaân sanh cho vieäc ñoát ngoïn löûa, töùc trong saùt na cuûa ngoïn löûa kia 
coù theå ñoát chaùy tim ñeøn, töùc ngoïn löûa laøm nhaân cho vieäc tim ñeøn ñoát 
chaùy. Ñaây laø hieån baøy nghóa nhaân cho nhau cuûa caû hai (ngoïn löûa vaø tim 
ñeøn). Vì do nhaân hieän truù lieàn thaáy sanh quaû. Töø thöùc A-laïi-da laøm nhaân 
cho phaùp nhieãm, phaùp nhieãm laøm nhaân cho thöùc A-laïi-da cuõng vaäy. Cho 
ñeán nhaân duyeân khaùc ñeàu khoâng theå coù ñöôïc nghóa laø lôøi naày hieån baøy 
thöùc A-laïi-da cuøng vôùi caùc phaùp nhieãm laøm nhaân cho nhau, cuõng laø hieån 
baøy veà nhaân duyeân. 

 
 

------------------------------------- 



SOÁ 1596 - GIAÛI THÍCH LUAÄN NHIEÁP ÑAÏI THÖØA, Quyeån 2 154 
 

Chöông 8: NHAÂN QUAÛ KHAÙC BIEÄT, KHOÂNG KHAÙC BIEÄT 
 

Luaän noùi: Huaân taäp laø gì? Khoâng coù khaùc, khoâng coù ñuû loaïi ñöôïc 
laøm nhaân cho caùc phaùp coù khaùc, coù ñuû loaïi. Ví nhö duøng sôïi tô maø deät 
ñuû thöù loaïi aùc, nhöng ñang luùc deät thì khoâng heà thaáy ñuû loaïi, neáu cho 
vaøo boàn nöôùc nhuoäm roài thì thaáy voâ soá töôùng maïo, saéc maøu hieän leân nôi 
aùo, thöùc A-laïi-da cuõng vaäy, bò xoâng öôùp bôûi ñuû loaïi huaân taäp. Trong luùc 
huaân taäp thì khoâng coù ñuû loaïi khaùc nhau. Neáu luùc sanh quaû vaø boàn thuoác 
nhuoäm hieän tieàn thì coù voâ löôïng phaùp töôùng maïo ñuû loaïi hieån hieän. 

Giaûi thích: Theá naøo laø huaân taäp khoâng khaùc, khoâng coù ñuû loaïi 
ñöôïc laøm nhaân cho caùc phaùp coù khaùc, coù ñuû loaïi? Nghóa laø nguyeân lyù 
naày duøng thí duï ñeå laøm roõ, nhö aùo luùc duøng nhieàu sôïi tô ñeå keát thì khoâng 
coù ñuû loaïi töôùng maïo coù theå thaáy. Neáu ñeå vaøo boàn thuoác nhuoäm thì coù 
ñuû loaïi töôùng coù theå thaáy, thöùc A-laïi-da cuõng vaäy, ví nhö sanh quaû laø aùo, 
vì nhö boàn thuoác nhuoäm neân goïi laø sanh quaû, ngöôøi ñaët vaøo boàn thuoác 
nhuoäm laø thuoäc veà duyeân. Luùc nhuoäm öôùp thì chöa coù ñuû loaïi, ñeán luùc 
coù quaû thì laøm nhaân theå cuûa voâ löôïng töôùng maïo. Caùc phaùp hieån hieän 
nhö chieác aùo ñaõ nhuoäm. 

 
 

------------------------------ 
 

Chöông 9: DUYEÂN SANH 
 

Luaän noùi: Duyeân sanh naày ôû trong Ñaïi thöøa raát vi teá vaø thaâm dieäu. 
Duyeân sanh löôïc noùi coù hai loaïi: Moät laø phaàn töï theå; hai laø phaàn aùi phi 
aùi. Trong ñoù do thöùc A-laïi-da neân caùc phaùp sanh khôûi. Ñoù laø phaàn töï theå 
duyeân sanh cuøng vôùi ñuû loaïi phaàn töï theå laøm duyeân. Laïi coù möôøi hai 
duyeân sanh laø phaàn aùi vaø phi aùi, laøm duyeân cho ñuû loaïi phaàn thaân ñaùng 
yeâu, khoâng ñaùng yeâu cuûa coõi thieän, coõi aùc. 

Giaûi thích: Duyeân sanh naày ôû trong Ñaïi thöøa raát vi teá vaø thaâm 
dieäu, nghóa laø trí phaøm phu khoâng coù khaû naêng bieát neân noùi laø vi teá, A- 
la-haùn… khoâng theå ño löôøng ñöôïc neân noùi laø thaâm dieäu. Trong ñoù löôïc 
noùi coù hai loaïi. Ñaây laäp moân phaàn töï theå vaø phaàn aùi, phi aùi, hai loaïi 
duyeân sanh naày goïi laø giaûi thích. Do thöùc A-laïi-da nghóa laø vì thöùc A- 
laïi-da laøm nhaân neân caùc phaùp ñöôïc sanh, ñoù goïi laø phaàn töï theå, nghóa laø 
laøm nhaân cho ñuû loaïi phaàn thaân neân neáu noùi voâ minh… ñoù laø phaàn aùi, phi 
aùi. Vì sao? Vì do laøm nhaân cho ñuû loaïi phaàn thaân aùi, phi aùi. 
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Luaän noùi: Hoaëc meâ duyeân sanh thöù nhaát ôû trong thöùc A-laïi-da, 
hoaëc chaáp töï taùnh laøm nhaân, hoaëc chaáp söï taïo taùc ñôøi tröôùc laøm nhaân, 
hoaëc chaáp trôøi Töï Taïi bieán hoùa laøm nhaân, hoaëc chaáp ngaõ laø nhaân, hoaëc 
chaáp khoâng coù nhaân duyeân. Laïi nöõa, hoaëc meâ duyeân sanh thöù hai chaáp 
ngaõ, taùc giaû, thoï giaû. Ví nhö nhöõng ngöôøi nhieàu ñôøi bò muø chöa töøng 
thaáy voi, coù ngöôøi ñem voi ñeán chæ cho hoï, coù ngöôøi sôø voøi voi, coù ngöôøi 
sôø ngaø voi, coù ngöôøi sôø tai voi, coù ngöôøi sôø ñuoâi voi, coù ngöôøi sôø chaân 
voi, coù ngöôøi sôø xöông soáng cuûa voi. Coù ngöôøi hoûi: Voi coù töôùng gì? Coù 
ngöôøi ñaùp: Gioáng nhö caùi caùn. Coù ngöôøi ñaùp: Nhö caùi chaøy. Hoaëc coù 
ngöôøi ñaùp: Gioáng nhö caùi nia. Coù ngöôøi ñaùp: Gioáng nhö caùi thuøng goã. 
Coù ngöôøi ñaùp: Gioáng nhö caùi choåi. Coù ngöôøi noùi: Nhö nuùi ñaù. Nhöõng 
ngöôøi naày traû lôøi nhö vaäy laø khoâng hieåu roõ hai loaïi duyeân sanh. Voâ minh 
sanh ra ngöôøi muø toái, hoaëc chaáp töï taùnh, hoaëc noùi do ñôøi tröôùc laøm, hoaëc 
noùi töï taïi bieán hoùa, hoaëc noùi ngaõ taùc, hoaëc noùi voâ nhaân, hoaëc chaáp taùc 
giaû, hoaëc chaáp thoï giaû. Vì do khoâng bieát theå töôùng cuûa thöùc A-laïi-da vaø 
nhaân töôùng, quaû töôùng nhö khoâng bieát toaøn theå cuûa con voi. Neáu löôïc 
noùi thöùc A-laïi-da thì quaû baùo thöùc, taát caû chuûng töû thöùc laø theå töôùng cuûa 
noù, vì noù thaâu giöõ taát caû thaân, taát caû neûo trong ba coõi. 

Giaûi thích: Hoaëc noùi nhaân ñôøi tröôùc taïo nghóa laø do khoâng cho laø 
coù löïc nhaân cuûa só phu hieän taïi. Vì nhöõng lyù do nhö vaäy neân laøm cho 
chuùng sanh muø toái, laø thí duï ñeå hieån baøy. 

Voâ minh sanh ra muø toái nghóa laø trong möôøi hai chi duyeân sanh, thì 
voâ minh laø ñöùng ñaàu. Do voâ minh neân goïi laø sanh ra muø toái, khoâng hieåu 
roõ veà theå töôùng cuûa thöùc A-laïi-da. 

Nhaân töôùng, quaû töôùng nghóa laø nhö ôû tröôùc ñaõ laäp veà theå töôùng 
thöùc A-laïi-da neân goïi laø theå töôùng. Ñaõ laäp nhaân töôùng goïi laø nhaân töôùng. 
Ñaõ laäp quaû töôùng goïi laø quaû töôùng. Ñoái vôùi quaû töôùng naày khoâng hieåu 
roõ, do voâ minh neân khoâng hieåu phaàn töï theå cuûa thöùc A-laïi-da. Chaáp naêm 
nhaân, töï taùnh… laøm nhaân caùc phaùp, laø do khoâng hieåu veà phaàn aùi, phi aùi 
thöù hai. Chaáp ngaõ laøm taùc giaû, thoï giaû, trong ñoù nhaân laø söï huaân taäp taát 
caû phaùp ôû trong thöùc A-laïi-da maø coù. Quaû laø caùc phaùp ñöôïc huaân taäp. 

Quaû baùo thöùc, taát caû chuûng töû thöùc laø theå töôùng cuûa noù, nghóa laø do 
ñöôïc thaønh thuïc thaân neân goïi laø quaû baùo, taát caû chuûng töû töùc laø ñaõ huaân 
taäp roài goïi laø chuûng töû. 

Taát caû neûo laø naêm neûo. Taát caû thaân nghóa laø ñuû loaïi thaân ñoàng 
loaïi, khoâng ñoàng loaïi trong caùc neûo. 

Ñaõ noùi veà thöùc A-laïi-da laøm chuûng töû taát caû caùc phaùp, muoán saùng 
roõ veà chuûng töû kia neân duøng keä hieån baøy. 



SOÁ 1596 - GIAÛI THÍCH LUAÄN NHIEÁP ÑAÏI THÖØA, Quyeån 2 156 
 

Luaän noùi: Trong ñoù coù keä: 
Noäi ngoaïi, baát minh hai 
Theá soá, nghóa ñeä nhaát 
Taát caû chuûng töû naày 
Phaûi bieát coù saùu loaïi 
Saùt na vaø caâu höõu 
Cuøng töôùng kia tuøy chuyeån 
Quyeát ñònh vaø ñôïi duyeân 
Cuõng daãn sanh töï quaû 
Kieân, voâ kyù, khaû huaân 
Cuøng hôïp vôùi naêng huaân 
Khaùc ñaây khoâng theå huaân 
Ñoù laø töôùng huaân taäp 
Saùu thöùc khoâng cuøng hôïp 
Ba sai bieät traùi nhau 
Hai nieäm khoâng cuøng coù 
Leä ñôøi khaùc cuõng vaäy 
Chuûng töû noäi ngoaïi naày 
Höõu sanh vaø höõu daãn 
Khoâ cheát do daãn nhaân 
Töï theå haäu bieân dieät. 

Giaûi thích: Duøng naêm keä ñeå laøm roõ: noäi ngoaïi, baát minh, nhò… 
Trong ñoù ngoaïi laø chæ cho haït luùa, noäi laø thöùc A-laïi-da, baát minh laø 
nghóa chuûng töû beân ngoaøi khoâng theå ghi nhôù, nhò laø thöùc A-laïi-da coù 
thieän, coù baát thieän. Laïi coù nghóa khaùc nhò laø nhieãm oâ vaø thanh tònh. 
Theá soá nghóa laø phaùp beân ngoaøi, chæ laáy theá soá maø noùi laø chuûng töû. Vì 
sao? Cuõng vì thöùc A-laïi-da coù bieán dò. Nghóa thöù nhaát laø chæ coù thöùc 
A-laïi-da laøm chuûng töû cuûa caùc phaùp kia. Chuûng töû caùc phaùp naày coù saùu 
loaïi. Saùt na nghóa laø hai chuûng töû naày sanh dieät khoâng giaùn ñoaïn. Neáu laø 
thöôøng thì khoâng ñöôïc laøm chuûng töû, vì taát caû thôøi nhö xöa khoâng coù sai 
bieät. Caâu höõu laø chaúng phaûi quaù khöù, chaúng phaûi vò lai, chaúng phaûi choã 
khaùc. Neáu luùc naày coù chuûng töû töùc luùc naày sanh quaû. Tuøy chuyeån cuøng 
töôùng khaùc nghóa laø thöùc A-laïi-da tuøy chuyeàn cho ñeán ñaïo ñoái trò sanh, 
chuûng töû beân ngoaøi cho ñeán goác chöa hö hoaïi vaø quaû chín. Quyeát ñònh 
laø vì chuûng töû quyeát ñònh neân chaúng phaûi taát caû, taát caû ñöôïc sanh neân 
moãi thöù töï quyeát ñònh. Chuûng töû naøo thì laïi sinh vaät aáy. Chôø duyeân (ñaõi 
duyeân) nghóa laø chaúng phaûi moïi luùc sanh ra taát caû. Vaøo luùc naøo, nôi ñaâu 
maø ñöôïc sanh duyeân aáy? Töùc sanh ra ôû choã kia, luùc kia. Cuõng daãn sanh 



SOÁ 1596 - GIAÛI THÍCH LUAÄN NHIEÁP ÑAÏI THÖØA, Quyeån 2 157 
 

töï quaû nghóa laø chuûng töû cuûa chính noù coù theå daãn sanh ra quaû cuûa chính 
noù, nhö thöùc A-laïi-da trôû laïi daãn sanh ra thöùc A-laïi-da. Haït thoùc… trôû laïi 
daãn sanh ra haït thoùc… Saùu loaïi nhö vaäy hieån baøy nghóa chuûng töû sanh 
quaû, töôùng huaân taäp naày nay seõ hieån baøy. Kieân nghóa laø do kieân coá neân 
coù theå xoâng öôùp, khoâng nhö gioù ñoäng, gioù khoâng theå naém giöõ söï huaân 
taäp, do huaân taäp khoâng theå tuøy theo gioù maø chuyeån ñeán ngoaøi moät do 
tuaàn, hoaëc söï xoâng öôùp daàu höông cuûa hoa Chieâm-ba-ca gioù tuøy chuyeån 
ra ngoaøi moät traêm do tuaàn. Voâ kyù nghóa laø khí voâ kyù, nhö toûi khoâng theå 
xoâng öôùp muøi hoâi, höông thôm cuõng vaäy khoâng theå xoâng öôùp. Neáu vaät 
voâ kyù thì coù theå xoâng öôùp, nhö vaøng, baïc, ñaù… ñeàu khoâng theå xoâng öôùp. 
Neáu ngöôøi coù theå naém chaéc söï huaân taäp môùi coù theå ñaït ñöôïc söï huaân 
taäp, nghóa laø choã thích öùng vôùi vaät huaân taäp nhö aùo… 

Cuøng töông hôïp vôùi chuû theå huaân taäp, nghóa laø neáu töông hôïp thì 
coù theå huaân taäp, chaúng phaûi laø khoâng töông hôïp. Töông hôïp nghóa laø 
coäng sanh voâ giaùn. Neáu khaùc thì khoâng theå huaân taäp. Khaùc nghóa laø 
khaùc vôùi thöùc A-laïi-da, chaúng phaûi thöùc khaùc naày coù theå nhaän söï huaân 
taäp, vì lìa thöùc A-laïi-da neân thöùc khaùc khoâng theå huaân taäp. Do ñoù trong 
thöùc A-laïi-da ñaày ñuû caùc nghóa: Saùt na…, nghóa laø vì saùt na dieät, vì cuøng 
coù vôùi thöùc sanh khôûi cho ñeán sanh khôûi ñaïo ñoái trò, taát caû cuøng tuøy 
chuyeån vôùi nhau trong sanh töû. Do quyeát ñònh laøm nhaân thieän, aùc… neân 
phöôùc, phi phöôùc, baát ñoäng haïnh chôø duyeân thaønh thuïc nôi neûo thieän 
aùc. Vì thöùc A-laïi-da töông öng vôùi nhöõng coâng naêng nhö vaäy neân ñöôïc 
thoï nhaän söï huaân taäp, caàn phaûi thaønh laäp caùc thöùc sanh khôûi thì khoâng 
hôïp lyù. 

Saùu thöùc khoâng töông hôïp nghóa laø vì caùc thöùc ñoäng chuyeån. 
Ba sai bieät traùi nhau nghóa laø moãi moät thöùc thì moãi moät nöông töïa 

sanh ra moãi moät phaàn duyeân thì moãi moät taùc yù. Laïi coù bieät nghóa, nghóa 
laø caùc thöùc moãi moät thöù ñeàu coù bieät töôùng. 

Thí duï laø noùi nieäm tröôùc ñöôïc nieäm sau huaân taäp, laø vì ngaên cho 
nghóa naày. 

Luaän noùi: Hai saùt na khoâng ñoàng thôøi, khoâng coù nghóa hai saùt na 
cuøng khôûi. Neáu ñoàng sanh, ñoàng dieät huaân taäp môùi ñöôïc truù. Neáu noùi 
tuy khoâng töông hôïp nhöng töôùng loaïi cuûa thöùc ñaõ sanh thì ñöôïc sanh. 
Ñöôïc huaân taäp laãn nhau laø vì leà loái ôû ñôøi khaùc cuõng vaäy, nghóa laø caùc 
bieät töôùng laø cuõng caàn ñöôïc vaäy. Nhö caùc caên: maét… cuøng laáy tònh saéc 
laøm töôùng, neân caàn ñöôïc huaân taäp laãn nhau. Caàn phaûi noùi thuyeát naày vì 
nhaõn caên tònh saéc cuøng vôùi nhó caên tònh saéc ñoàng loaïi cuûa noù, caùc tònh 
saéc kia caàn phaûi huaân taäp laãn nhau. Tuy tònh saéc laø ñoàng xöù sôû   nhöng 
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moãi moät thöù ñeàu rieâng khaùc, khoâng noùi huaân taäp laãn nhau, nghóa laø thöùc 
tuy laø ñoàng loaïi nhöng sao laïi ñöôïc huaân taäp laãn nhau? Nhö ñaõ noùi hai 
loaïi chuûng töû kia, nghóa laø ngoaïi vaø noäi cuøng coù sanh nhaân vaø daãn nhaân. 
Trong ñoù sanh nhaân cuûa ngoaïi chuûng töû cho ñeán quaû chín. Sanh nhaân 
cuûa noäi chuûng töû cho ñeán khi maïng heát. Daãn nhaân cuûa ngoaïi chuûng töû 
nghóa laø ñaõ chín roài nhöng chöa gieo troàng. Daãn nhaân cuûa noäi chuûng töû 
laø thi haøi sau khi cheát. Do daãn nhaân neân coù nhieàu thôøi gian ñeå truù. Neáu 
hai chuûng töû naày chæ coù sanh nhaân maø ñaõ lìa nhaân kia thì phaûi dieät maát, 
khoâng coù nghóa nhieàu thôøi gian truù lieân tuïc. Neáu noùi saùt na truyeàn nhau 
chuyeån ñoåi. Saùt na tröôùc laøm nhaân cho saùt na sau nghóa laø khoâng coù thôøi 
dieät vì coù dieät neân bieát phaûi coù daãn nhaân. Daãn nhaân cuûa hai chuûng töû 
naày laø ví nhö daây cung laøm nhaân cho muõi teân bay xa. 

Luaän noùi: Noäi chuûng töû naày khoâng phaûi laø ngoaïi chuûng töû neân laïi 
noùi keä: 

Ngoaïi chuûng khoâng huaân taäp 
Noäi chuûng thì khoâng vaäy 
Nghe… khoâng coù huaân taäp 
Quaû sanh chaúng hôïp lyù 
Ñaõ laøm vaø chöa laøm 
Loãi ñöôïc, maát traùi nhau 
Ngoaïi chuûng, noäi laøm duyeân 
Vì noäi huaân taäp sanh. 

Laïi nöõa, ngoaøi ra thöùc sanh khôûi ñoái vôùi taát caû thaân vaø taát caû neûo, 
phaûi bieát laø laøm ngöôøi thoï duïng. 

Giaûi thích: ÔÛ trong ñoù, taát caû thaân vaø taát caû neûo laøm ngöôøi thoï 
duïng, nghóa laø ôû trong aáy sanh ra söï thoï duïng. Vì do coù trong söï thoï duïng 
neân goïi laø ngöôøi thoï duïng. Nghóa naày laáy Trung Bieân Sai Bieät A-haøm 
ñeå hieån baøy. 

Luaän noùi: Nhö luaän Trung Bieân Sai Bieät noùi: 
Thöù nhaát laø duyeân thöùc 
Thöù hai thoï duïng thöùc 
Caùc taâm phaùp giuùp nhau 
Roõ bieát thoï duïng naày. 

Giaûi thích: Hai thöùc naày laïi giuùp nhau laøm nhaân quaû cho nhau. A- 
haøm laø Kinh A-tyø-ñaït-ma, keä noùi. 

Luaän noùi: Hai loaïi thöùc naày cuõng laïi giuùp nhau laøm duyeân, nhö 
kinh A-tyø-ñaït-ma, keä noùi: 

Caùc phaùp nöông thöùc truù 
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Thöùc nöông phaùp cuõng vaäy 
Moãi thöù laøm nhaân nhau 
Cuõng haèng laøm quaû nhau. 

Giaûi thích: Moãi moät thöù laøm nhaân cho nhau nghóa laø thöùc A-laïi-da 
moïi luùc laøm nhaân sanh cho caùc phaùp, cuõng thöôøng laøm quaû cho nhau 
nghóa laø thöùc A-laïi-da laøm nhaân thì caùc phaùp laøm quaû, caùc phaùp laøm 
nhaân thì thöùc A-laïi-da laøm quaû. 

 
 

---------------------------- 
 

Chöông 10: TÖÙ DUYEÂN 
 

Luaän noùi: Caùc phaùp vaø thöùc ôû trong duyeân sanh thöù nhaát laøm nhaân 
duyeân cho nhau, trong duyeân sanh thöù hai laøm duyeân gì? Laø duyeân taêng 
thöôïng. Laïi nöõa, saùu thöùc naày coù maáy duyeân sanh ra? Ñoù laø duyeân taêng 
thöôïng, duyeân duyeân vaø duyeân thöù ñeä. Ba loaïi duyeân sanh nhö vaäy, ñoù 
laø neûo aùi phi aùi cuûa sanh töû cuøng taän thoï duïng… ñaày ñuû boán duyeân. 

Giaûi thích: AÙi, phi aùi cuûa sanh töû cuøng taän thoï duïng coù ñuû boán 
duyeân nghóa laø ôû trong duyeân sanh thöù nhaát thöùc A-laïi-da vaø caùc phaùp 
huaân taäp laøm nhaân duyeân, ôû trong duyeân sanh thöù hai, voâ minh… laø 
duyeân taêng thöôïng. Vì do voâ minh taêng thöôïng neân haønh ñöôïc sanh nhö 
vaäy. Laïi nöõa, Saùu loaïi thöùc goïi laø duyeân sanh thoï duïng nghóa laø coù ñuû 
ba loaïi duyeân sanh, trong ñoù duyeân taêng thöôïng cuûa nhaõn thöùc laø maét, 
duyeân duyeân ñoù laø saéc, duyeân thöù ñeä laø duyeân dieät thöùc tröôùc laàn löôït 
sanh thöùc sau. 

Neáu thöùc tröôùc khoâng xaû xöù thì thöùc sau khoâng ñöôïc sanh. Caùc 
loaïi thöùc tai… cuõng vaäy. 

 
 

------------------------------ 
 

Chöông 11: PHIEÀN NAÕO NHIEÃM 
 

Luaän noùi: Thaønh laäp bieät danh vaø töôùng thöùc A-laïi-da nhö vaäy, 
laøm sao bieát ñöôïc bieät danh vaø töôùng nhö vaäy? Chæ noùi thöùc A-laïi-da, 
khoâng noùi thöùc sanh khôûi. Neáu lìa söï thaønh laäp thöùc A-laïi-da thì söï 
nhieãm, tònh ñeàu khoâng thaønh, nghóa laø phieàn naõo nhieãm, nghieäp nhieãm 
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vaø sanh nhieãm ñeàu khoâng thaønh, theá vaø xuaát theá tònh cuõng khoâng thaønh. 
Vì sao phieàn naõo nhieãm khoâng thaønh? Vì trong saùu thöùc thaân, chuûng töû 
huaân taäp cuûa phieàn naõo vaø tuøy phieàn naõo ñeàu khoâng ñöôïc thaønh. Nhö 
nhaõn thöùc cuøng vôùi phieàn naõo vaø tuøy phieàn naõo: duïc… cuøng sanh cuøng 
dieät, töùc nhaõn thöùc naày, khoâng phaûi thöùc naøo khaùc laøm cho phieàn naõo 
kia huaân taäp thaønh chuûng töû, töùc nhaõn thöùc naày neáu ñaõ dieät thì thöùc khaùc 
giaùn tieáp sanh huaân taäp vaø choã nöông töïa huaân taäp ñeàu khoâng theå ñöôïc. 
Vì khoâng coù neân nhaõn thöùc tröôùc tieân dieät, thöùc khaùc sanh giaùn ñoaïn, 
khoâng coù nghóa caâu sanh vôùi duïc, vì quaù khöù neân khoâng ñöôïc thaønh. 
Nhö baùo sanh cuûa nghieäp quaû ñaõ suy taøn khoâng thaønh töïu, vaø tu vôùi duïc 
caâu sanh, taát caû söï huaân taäp cuûa nhaõn thöùc khoâng thaønh töïu. Söï huaân 
taäp naày cuõng khoâng ôû trong duïc, vì duïc nöông töïa vaøo thöùc. Laïi nöõa, 
vì khoâng truï vöõng chaéc, cuõng khoâng ôû trong thöùc khaùc, vì caùc thöùc moãi 
moät thöù ñeàu coù choã nöông töïa khaùc nhau. Laïi nöõa, vì khoâng cuøng sanh 
dieät neân cuõng khoâng ôû trong töï theå, vì töï theå khoâng cuøng vôùi hai thöùc 
sanh dieät. Cho neân phieàn naõo, tuøy phieàn naõo: duïc… huaân taäp nhaõn thöùc 
khoâng ñöôïc thaønh töïu, thöùc huaân taäp thöùc cuõng khoâng thaønh. Nhö söï 
chuyeån thöùc khaùc cuûa nhaõn thöùc cuõng khoâng thaønh, neân bieát söï töông 
öng cuûa noù. 

Giaûi thích: Ñaõ noùi nhieàu teân goïi cuûa thöùc A-laïi-da vaø thaønh laäp 
töôùng cuûa noù, nay muoán thaønh laäp hai vaán ñeà naày trong thöùc A-laïi-da 
chöù khoâng phaûi thöùc khaùc. Duøng ñaïo lyù ñeå hieån baøy nhö nhaõn thöùc cuøng 
vôùi phieàn naõo: duïc… coäng sinh, coäng dieät. Ñoù laø nhaõn thöùc laøm cho 
phieàn naõo kia huaân taäp thaønh chuûng töû maø khoâng phaûi thöùc naøo khaùc. 
Trong ñoù töùc laø thöùc A-laïi-da naày, nghóa laø nhaõn thöùc, phieàn naõo kia laø 
tham, saân…, thaønh chuûng töû nghóa laø ôû nôi nhaân. Khoâng phaûi thöùc naøo 
khaùc, nghóa laø chaúng phaûi nhó thöùc… Söï nghe cuûa thöùc khaùc laø söï caùch 
tuyeät cuûa nhó thöùc… Huaân taäp laø thoùi quen tham giaän… Huaân taäp y chæ 
nghóa laø nhaõn thöùc cuøng vôùi tham caâu sanh, nghóa laø sanh khôûi cuøng 
luùc vôùi tham… vì quaù khöù neân laøm nhaân khoâng thaønh. Nhö nghieäp ñaõ 
lui maát thì quaû baùo laïi sinh khoâng ñöôïc thaønh töïu, thöùc naày cuõng khoâng 
theå thaønh töïu nhö vaäy. Laïi coù sö Tyø-baø-sa khôûi chaáp naày, muoán khieán 
cho quaù khöù laø coù, nhöng quaù khöù aáy chæ coù danh, theo nghóa maét thaáy 
laø khoâng coù. Vì sao vaäy? Neáu phaùp laø coù thì theá naøo laø quaù khöù? Cho 
neân quaû khoâng thaønh, vì khoâng huaân taäp. Laïi nöõa, nhaõn thöùc kia cuøng 
vôùi duïc caâu sinh thì huaân taäp khoâng thaønh, nghóa laø nhaõn thöùc naày cuøng 
sinh vôùi duïc. Nhaõn thöùc töï huaân taäp coøn khoâng ñöôïc thaønh, vì nhaõn thöùc 
naày naém giöõ söï huaân taäp sinh ra duïc… Taïi sao coù theå thaønh cuõng khoâng 
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ôû trong duïc? Nghóa laø nhaõn thöùc huaân taäp ôû trong duïc khoâng coù nghóa 
thaønh. Vì sao? Vì duïc nöông töïa vaøo nhaõn thöùc. Laïi nöõa, vì khoâng truù 
vöõng chaéc neân cuõng khoâng ôû trong thöùc khaùc, nghóa laø nhó thöùc… do moãi 
moät thöù nöông töïa choã rieâng khaùc. Chính vì söï nöông töïa rieâng khaùc 
neân khoâng coù ñöôïc söï ñoàng sinh ñoàng dieät, nhaõn thöùc töï nöông töïa vaøo 
nhaõn (maét), nhó thöùc töï nöông töïa vaøo nhó (muõi), nhö vaäy cho ñeán yù thöùc 
töï nöông töïa vaøo yù. Vì moãi moät thöù coù choã khaùc, thöùc khaùc huaân taäp thì 
thöùc khaùc khoâng thaønh. Cuõng khoâng ôû trong töï theå, nghóa laø nhaõn thöùc 
khoâng huaân taäp ñöôïc nhaõn thöùc aáy, vì khoâng coù hai nhaõn thöùc cuøng 
sinh, ñaõ khoâng coù hai nhaõn thöùc cuøng sinh thì khoâng cuøng sinh cuøng 
dieät. Vì ñaïo lyù nhö vaäy neân ôû trong nhaõn thöùc, phieàn naõo tuøy phieàn naõo: 
duïc… huaân taäp khoâng thaønh, cho ñeán nhaõn thöùc huaân taäp nhaõn thöùc cuõng 
khoâng ñöôïc thaønh. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, töø coõi trôøi voâ töôûng trôû leân, thoái lui ñòa kia 
thì sinh ôû ñòa naày coù moät khoaûng caùch, bò phieàn naõo vaø tuøy phieàn naõo 
nhieãm luùc thöùc ñaàu tieân sinh ñòa naày khoâng coù chuûng töû maø sinh, vì huaân 
taäp vaø nöông töïa ñeàu ñaõ ñi qua vaø khoâng coù. 

Giaûi thích: Ñaàu tieân nghóa laø ñaàu tieân khôûi thöùc. Khoâng coù chuûng 
töû maø sinh, nghóa laø vì khoâng coù nhaân sinh, huaân taäp vaø nöông töïa, nghóa 
laø taäp khí cuûa taâm vaø phieàn naõo. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, luùc thöùc ñoái trò phieàn naõo sinh thì thöùc cuûa 
taát caû theá gian ñeàu dieät maát. Neáu khoâng coù thöùc A-laïi-da thì chuûng töû 
cuûa phieàn naõo vaø tuøy phieàn naõo ôû trong thöùc ñoái trò khoâng thaønh töï theå, 
giaûi thoaùt khoâng ñoàng sinh ñoàng dieät vôùi phieàn naõo. Neáu sau ñoù, thöùc 
theá gian sinh thì taâm ly duïc khoâng coù söï nöông töïa vaø huaân taäp kia töø 
laâu ñaõ dieät maát. Neáu lìa thöùc A-laïi-da thì leõ ra phaûi khoâng coù chuûng töû 
maø sinh. Cho neân lìa thöùc A-laïi-da thì phieàn naõo vaø tuøy phieàn naõo ñeàu 
khoâng ñöôïc thaønh. 

Giaûi thích: Luùc thöùc ñoái trò phieàn naõo maø sinh thì thöùc cuûa taát caû 
theá gian ñeàu dieät maát, nghóa laø saùu thöùc ñeàu dieät, chuûng töû cuûa phieàn 
naõo vaø tuøy phieàn naõo ôû trong thöùc ñoái trò khoâng thaønh, nghóa laø duøng 
thöùc ñoái trò laøm nhaân, sinh thöùc theá gian khoâng thaønh. Sau ñoù nghóa 
laø sau taâm xuaát theá. Nöông töïa vaø huaân taäp, nghóa laø nöông töïa töùc laø 
thöùc, huaân taäp töùc laø phieàn naõo vaø tuøy phieàn naõo ñaõ huaân taäp. Khoâng 
coù chuûng töû, nghóa laø lìa thöùc A-laïi-da khoâng coù nhaân maø sinh, trong 
ñoù phieàn naõo töùc laø nhieãm oâ. Vì nghóa naày neân phieàn naõo nhieãm khoâng 
ñöôïc thaønh. 
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Chöông 12: NGHIEÄP NHIEÃM 
 

Luaän noùi: Vì sao nghieäp nhieãm khoâng thaønh? Haønh duyeân thöùc 
khoâng thaønh. Vì duyeân naày khoâng coù neân thuû duyeân höõu cuõng khoâng 
thaønh. 

Giaûi thích: Nay laïi hieån baøy nghieäp nhieãm khoâng thaønh töôùng. Vì 
sao khoâng thaønh? Vì haønh duyeân thöùc khoâng thaønh neân phöôùc haïnh, phi 
phöôùc haïnh, baát ñoäng haïnh ñaõ sinh roài laïi dieät maát. Lìa thöùc A-laïi-da thì 
söï huaân taäp ñaët vaøo ñaâu? Saùu thöùc thaân khoâng coù khaû naêng naém giöõ söï 
huaân taäp, nghóa naày trong phieàn naõo nhieãm oâ ñaõ noùi. Duyeân naày khoâng 
coù, nghóa laø haønh duyeân thöùc khoâng thaønh, thuû duyeân höõu cuõng khoâng 
thaønh. Vì sao? Vì coù nhaân duyeân neân caùc haønh huaân taäp vaøo thöùc laø do 
söùc thuû giöõ. Huaân taäp ñaày ñuû thì bieán thaønh coù. ÔÛ trong ñoù, nghieäp töùc 
laø nhieãm neân goïi laø nghieäp nhieãm, laïi vì coù nghieäp neân coù nhieãm, goïi 
laø nghieäp nhieãm cho neân nghieäp nhieãm khoâng thaønh. 

 
 

------------------------------ 
 

Chöông 13: SINH NHIEÃM 
 

Luaän noùi: Vì sao sinh nhieãm khoâng thaønh? Vì kieát sinh khoâng 
thaønh. Neáu trong baát tónh ñòa tuøy truù ôû trung höõu thì bôûi nhieãm oâ cuûa yù 
thöùc kieát sinh. YÙ thöùc nhieãm naày ôû trong trung höõu. Dieät thì thöùc cuøng 
vôùi Ca-la-la hoøa hôïp ôû trong thai meï. Neáu chæ laø yù thöùc hoøa hôïp thoï sinh, 
hoøa hôïp sinh roài thì nöông töïa vaøo thöùc naày. YÙ thöùc chuyeån sinh ôû trong 
thai meï töùc laø coù hai yù thöùc ñoàng xöù cuøng sinh ôû trong thai meï. Söï hoøa 
hôïp kia thoï sinh, yù thöùc khoâng theå thaønh laäp, vì trong moïi luùc, yù thöùc 
nöông töïa nhieãm oâ, nhö choã duyeân caûnh cuûa yù thöùc thì söï hoøa hôïp naày 
cuõng khoâng thaät coù. Giaû söû laøm cho yù thöùc naày cuøng vôùi maøu ñoû, traéng 
hoøa hôïp, töùc laø yù thöùc hoøa hôïp naày laø taát caû chuûng töû laø nöông töïa vaøo 
thöùc naày ñeå sinh thöùc khaùc, laø taát caû chuûng töû. Neáu ngay nôi thöùc hoøa 
hôïp kia laø taát caû chuûng töû, thì thöùc A-laïi-da oâng töï ñaët ra teân rieâng laø yù 
thöùc. Neáu duøng söï nöông töïa sinh ra thöùc laø taát caû chuûng töû, thì khoâng 
duøng choã nöông töïa cuûa nhaân theå thöùc kia laøm taát caû chuûng töû, khoâng 
coù chuyeän ñoù. Vì nghóa naày neân ñöôïc thaønh töïu thöùc hoøa hôïp naày chaúng 
phaûi laø yù thöùc, nhöng quaû baùo thöùc naày laø taát caû chuûng töû. 

Giaûi thích: Lìa thöùc A-laïi-da maø sanh söï nhieãm oâ laø khoâng thaønh, 
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nay seõ hieån baøy nghóa naày. Kieát sinh khoâng thaønh, nghóa laø töï thaân 
khoâng thaønh. Baát tónh ñòa laø coõi Duïc. Tuøy nghóa laø maïng chung. YÙ thöùc 
nhieãm oâ laø yù thöùc cuøng vôùi phieàn naõo. Thoï sinh nghóa laø töï thaân ñöôïc 
duy trì gìn giöõ neân yù thöùc nhieãm oâ kia phan duyeân maø sinh coù, trung höõu 
töùc laø dieät, hoøa hôïp nghóa laø moät töôùng cuøng thaønh vaø hoaïi, töùc laø yù thöùc 
cuøng hoøa hôïp vôùi maøu ñoû traéng neân nöông töïa vaøo yù thöùc hoøa hôïp sanh 
ra yù thöùc khaùc. Hai thöùc cuøng coù nghóa laø cuøng moät luùc lieàn coù yù thöùc 
hoøa hôïp vaø döïa vaøo choã sanh thöùc naày maø coù yù thöùc khaùc, hai thöùc trong 
moät luùc cuøng coù. Laïi nöõa, yù thöùc hoøa hôïp kia khoâng theå thaønh laäp laø yù 
thöùc. Vì sao? Vì moïi luùc laøm y chæ cho nhieãm oâ. YÙ thöùc hoøa hôïp kia laáy 
yù phieàn naõo nhieãm oâ: duïc… laøm choã duyeân döïa, sinh ra coù laø. Vì nhieãm 
oâ neân y chæ nôi thöùc naày, neân goïi laø nhieãm oâ. Y chæ nhieãm oâ naày ñaõ truù 
trong thai thöùc, khoâng laáy nhieãm oâ laøm choã nöông döïa, vì theå cuûa quaû 
baùo voâ kyù nhö yù thöùc ñaõ baùm laáy suy löôøng. Thöùc hoøa hôïp naày baát khaû 
ñaéc, laø yù thöùc phan duyeân thì khaû ñaéc, ñoù laø caùc phaùp. Thöùc hoøa hôïp naày 
khoâng coù phan duyeân cho neân khoâng theå thaønh töïu, ñoù laø yù thöùc. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, kieát sinh ñaõ naém giöõ saéc caên, neáu khaùc vôùi quaû 
baùo thöùc thì khoâng coù nghóa khaû ñaéc, caùc thöùc khaùc moãi thöù ñeàu y chæ 
rieâng khaùc, laïi khoâng truù vöõng chaéc, nhöng caùc saéc caên khoâng coù thöùc 
thì khoâng theå thaønh. 

Giaûi thích: Kieát sinh roài laø ñaõ ñöôïc thaân. Neáu khaùc nghóa laø ñaõ xaû 
boû thöùc A-laïi-da, saùu thöùc coøn laïi moãi thöù ñeàu coù choã rieâng. Vì ñoäng 
chuyeån neân nhö nhaõn thöùc chæ nhaát ñònh nöông töïa nôi maét, caùc thöùc 
khaùc nhö: nhó… nhö vaäy moãi thöù ñeàu töï nöông töïa. Saéc caên: tai… cuõng 
nhö vaäy. Neáu khoâng coù thöùc A-laïi-da thì caùc thöùc naày moãi thöù ñeàu naém 
giöõ caên nöông töïa cuûa chính noù. Vì nhöõng thöùc naày ñoäng chuyeån neân coù 
luùc khoâng ôû nôi söï khoâng naém giöõ caùc caên: nhaõn… thì lieàn hoaïi raõ. 

Luaän noùi: Thöùc cuøng vôùi danh saéc nöông töïa laãn nhau nhö boù lau 
nöông nhau maø toàn taïi, nghóa naày khoâng thaønh. 

Giaûi thích: Nay muoán hieån baøy nghóa khoâng thaønh cuûa thöùc naày, 
nhö Theá Toân noùi: “Thöùc laøm duyeân cho danh saéc, danh saéc laøm duyeân 
cho thöùc” Trong ñoù thöùc laøm duyeân cho danh, thì danh laø saùu thöùc thaân, 
töùc laø noùi danh khoâng phaûi boán tuï cuûa saéc. Saéc töùc laø Ca-la-la, danh saéc 
laø caùi maø thöùc baùm laáy. Neáu khoâng coù thöùc A-laïi-da thì laøm sao ñaây? 
Do y chæ danh saéc neân thöùc ñöôïc chuyeån bieán lieân tuïc trong töøng saùt na 
vaø chuyeån sanh khoâng giaùn ñoaïn. 

Luaän noùi: Neáu lìa quaû baùo thöùc thì heát thaûy thöùc thöïc cuûa chuùng 
sanh khoâng thaønh. Lìa quaû baùo thöùc naày, tuøy moät thöùc trong saùu thöùc caû 
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thaûy chuùng sinh trong ba coõi, vieäc aên khoâng thaønh. 
Giaûi thích: Lôøi naày hieån baøy nghóa khoâng thaønh cuûa thöùc thöïc. 

Theá Toân noùi coù boán loaïi thöùc aên: 1. Ñoaøn. 2. Xuùc. 3. YÙ tö. 4. Thöùc. 
Ñoaøn nghóa laø söï bieán thaønh laøm töôùng, ñaõ bieán roài thì coù theå laøm vieäc 
lôïi ích duy trì thaân. Xuùc laø töôùng caûnh giôùi, nhö caûnh giôùi saéc… chæ duøng 
söï thaáy… töùc coù theå laøm vieäc lôïi ích thaân. YÙ tö laø söï nhôù nghó laøm töôùng, 
chæ duøng söï nhôù nghó laøm vieäc lôïi ích thaân, nhö ngöôøi khaùt thaáy nöôùc 
thì khoâng bò cheát. Thöùc laø naém giöõ laøm töôùng. Nhôø söï naém giöõ naày maø 
thaân ñöôïc duy trì. Neáu khoâng coù thöùc naày thì gioáng nhö töû thi thoái röõa, 
cho neân phaûi bieát thöùc cuõng goïi laø aên (söï nuoâi soáng). Do coù theå laøm vieäc 
lôïi ích cho thaân neân xuùc thöïc ôû trong ñoù laø saùu thöùc thaân. YÙ tö nghóa laø 
taâm nhôù nghó, ñaõ noùi thöùc thöïc neân bieát laïi coù thöùc rieâng khaùc. Laïi nöõa, 
nhö nguû say voâ taâm vaø cheát giaác, dieät ñònh…, saùu thöùc thaân dieät cuõng 
nhö theá. Laïi coù caùi gì duy trì thaân khoâng bò thoái röõa? Khi thöùc A-laïi-da 
lìa boû thì thaân lieàn thoái röõa. 

Luaän noùi: Neáu ñaõ thoái lui ôû ñaây sinh tónh ñòa treân, do yù thöùc nhieãm 
oâ baát tónh keát thaønh söï sinh kia, taâm nhieãm oâ baát tónh naày ôû trong ñòa kia, 
neáu lìa thöùc A-laïi-da thì chuûng töû baát khaû ñaéc. 

Giaûi thích: Tröôùc ñaõ noùi baát tónh ñòa keát sinh khoâng thaønh, tónh ñòa 
khoâng thaønh. Nay seõ hieån baøy laõnh vöïc naày, do thöùc nhieãm oâ keát thaønh 
söï sinh nôi ñòa kia. Neáu ôû nôi tónh ñòa cuõng do nhieãm oâ keát thaønh thì coù 
söï sinh ôû baát tónh ñòa. Nhieãm oâ, nghóa laø bò phieàn naõo cuûa ñòa kia laøm 
nhieãm. Phieàn naõo cuûa ñòa kia, nghóa laø dính maéc vaøo muøi vò cuûa ñònh… 
nhieãm oâ naày laø ôû taïi baát tónh ñòa. Ngöôøi naày cheát taïi baát tónh ñòa, ñaõ cheát 
roài thì taâm cuûa ngöôøi ôû ñòa treân kia vì sao hieän tieàn? Ñaõ khoâng hieän tieàn 
vì sao ñöôïc keát thaønh söï sinh ôû ñòa kia? Cho neân quyeát ñònh phaûi coù thöùc 
A-laïi-da. Do ñòa kia coù töø voâ thæ huaân taäp nôi taâm. Do söï huaân taäp naày 
maø taâm kia hieän tieàn ñöôïc keát thaønh söï sinh kia. 

Luaän noùi: Neáu khieán cho ngöôøi sinh coõi Voâ saéc caû thaûy taâm thieän 
vaø nhieãm oâ cuûa hoï, neáu lìa taát caû chuûng töû cuûa quaû baùo thöùc thì söï nhieãm 
oâ vaø taâm thieän ñoù phaûi khoâng coù chuûng töû vaø truù xöù. 

Giaûi thích: Sanh nôi coõi voâ saéc nghóa laø giaûi thoaùt nôi coõi saéc. 
Nhieãm oâ vaø thieän taâm, laø an vui vôùi vò Tam-ma-ñeà. Khoâng coù chuûng töû 
vaø khoâng coù truù xöù, laø khoâng coù nhaân vaø khoâng y chæ, laïi coù nghóa khaùc 
laø neáu khoâng coù chuûng töû thì do nhaân gì maø sanh, neáu khoâng coù truù xöù 
thì laøm sao ñöôïc nöông truù? Taâm kia laø thöùc A-laïi-da thaâu giöõ neân töø 
chuûng töû cuûa töï noù maø sanh, töùc laø nöông töïa vaøo thöùc naày. Do coù nöông 
töïa neân ñöôïc nöông truù lieân tuïc. 



 

Luaän noùi: Neáu ôû trong coõi kia taâm xuaát theá hieän tieàn thì ñoái töôïng 
cuûa taâm theá gian khaùc phaûi dieät heát vaø caøng phaûi dieät lìa neûo kia. 

Giaûi thích: ÔÛ trong coõi aáy neáu taâm xuaát theá hieän tieàn, chæ tröø taâm 
xuaát theá naày, ngoaøi ra ñeàu laø taâm theá gian. Caùc taâm theá gian kia ñeàu 
khoâng coù neân caàn phaûi ñoaïn döùt neûo kia, töùc laø khoâng nhôø duïng coâng 
maø ñöôïc Nieát-baøn voâ dö, khoâng coù lyù ñoù neáu lìa thöùc A-laïi-da thì khoâng 
thaønh. 

Luaän noùi: Neáu sanh ôû trong coõi Phi töôûng phi phi töôûng, nöông nôi 
voâ sôû höõu xöù thì taâm xuaát theá hieän tieàn, töùc laø phaûi buoâng lìa hai coõi. 
Thöùc xuaát theá naày khoâng nöông döïa vaøo coõi Phi töôûng phi phi töôûng, 
cuõng khoâng nöông döïa vaøo coõi Voâ sôû höõu xöù, thì vieäc nöông döïa vaøo 
Nieát-baøn xöù cuõng khoâng thaønh. 

Giaûi thích: Neáu sanh ôû trong coõi Phi töôûng phi phi töôûng, thì coù 
luùc nöông vaøo coõi Voâ sôû höõu xöù, taâm xuaát theá hieän tieàn. Taâm cuûa xöù kia 
lanh lôïi, coøn taâm cuûa coõi Phi töôûng phi phi töôûng xöù trì ñoän. Nôi taâm xöù 
lanh lôïi kia maø tu thì taâm xuaát theá hieän tieàn. Taâm xuaát theá kia nöông 
döïa vaøo coõi thöù nhaát, coõi thöù hai ñeàu khoâng thaønh, vì hai ñòa naày ñeàu 
thuoäc theá gian. Laïi nöõa, ñòa khaùc sanh taâm cuûa ñòa khaùc hieän tieàn nöông 
truù vaøo hai coõi cuõng khoâng thaønh vì do coù thaân khaùc. Neáu taâm naày duøng 
Nieát-baøn laøm choã nöông döïa thì cuõng khoâng thaønh, ba loaïi nöông döïa 
nhö vaäy ñaõ khoâng thaønh. Neáu lìa thöùc A-laïi-da thì taâm xuaát theá naày truù 
ôû nôi naøo? 

Luaän noùi: Neáu ngöôøi ñaõ taïo thieän aùc thì luùc maïng chung, lìa thöùc 
A-laïi-da, thaân laïnh tuaàn töï hoaëc töø treân hoaëc töø döôùi khoâng thaønh. Cho 
neân lìa taát caû chuûng töû cuûa quaû baùo thöùc sinh nhieãm oâ cuõng khoâng 
thaønh. 

Giaûi thích: Trong ñoù taïo thieän hoaëc taïo aùc thì thaân laïnh, hoaëc töø 
treân hoaëc töø döôùi khoâng ñoàng. Vì ngöôøi laøm thieän thì ñöôïc thaêng leân, 
ngöôøi taïo aùc thì bò rôi xuoáng. Cho neân, neáu khoâng thöøa nhaän coù thöùc 
A-laïi-da laøm söï thaâu giöõ thì vì sao thaân lieàn laïnh theo nhö theá. Do thöùc 
A-laïi-da thaâu giöõ, cho neân tuaàn töï buoâng thaû hoaëc töø treân hoaëc töø döôùi, 
tuøy theo söï buoâng xaû maø thaønh töû thi bò thaân laïnh. 

 
 
 
 


